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Fievre apreés une injection vaccinale : quel diagnostic, docteur ?

Pour savoir si la fiévre est due au vaccin ou a autre chose, basez-vous sur I’intensité de la fiévre et son
délai d’apparition apres 1’injection :

- Fiévre modérée (38°C) dans les 24h apres ’injection

L’injection d’un vaccin stimule les réactions immunitaires et peut provoquer une petite réaction fébrile
avec sensation de fatigue dans les 24h qui suivent I’injection. Ces signes de « forte réaction au vaccin »
durent peu (moins de 24h habituellement) et disparaissent spontanément.

- Fiévre forte (39°C) plus de 24h aprés ’injection

La protection apportée par le vaccin commence habituellement a apparaitre une dizaine de jours apres
I’injection et ne devient totalement efficace que 15 jours apres I’injection. Si on est en contact avec une
personne contagieuse aprés vaccination mais avant I’apparition de la protection attendue, on peut tomber
malade. En ce moment, grippe, VRS et Covid19 sont épidémiques et un syndrome grippal se manifestant
quelques jours apres vaccination est probablement dii a I’un de ces virus.
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actives et plus solitaires. Par contre, elles sont a risque de
complications, du fait de I'état de leur systéme immunitaire.
En matiere de grippe, les personnes les plus a risque de -
complications sont : Quiz

- les femmes enceintes, « Produit diététique » ?
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- €s personnes tragilisees par une maladie chronique, O Jamais bon pour la santé

- les obéses, O Parfois bon pour la santé
- les malades en immunodépression, O Souvent bon pour la santé
' daées de 65 ' O Toujours bon pour la santé.
- es personnes agees de ans ef plus, Réponse dans le Doc du jeudi n°2022-48 en
- les nourrissons , ligne sur https://openrome.org/ddj/annee/2022

- les sportifs « grippés » qui continuent a faire du sport. Pour s’abonner (gratuitement) :
Source : Open Rome https://openrome.org/abonnement/dd
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