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Ne buvez pas d’eau, c’est toxique ! 
  

  Jeu des 6 erreurs : faits véridiques, conclusion absurde. 
Les faits énoncés ci-dessous sont parfaitement exacts : 
1. On peut fabriquer de l’eau à partir de carburants pour missiles produits par les complexes militaro-industriels. 
2. La surconsommation d’eau provoque un excès pathologique de sueurs et d’urine pouvant entraîner la mort. 
3. 100% des victimes d’une mort violente ont bu de l’eau. 
4. L’eau est un des composants majeurs des herbicides et des pesticides. 
5. L’eau est la principale cause des noyades. 
6. 100% des buveurs d’eau meurent. 
Conclusion : Ne buvez pas d’eau, c’est toxique et produit par les fabricants d’armes dans un but meurtrier ! 
 

L’absurdité de cette conclusion est due à une interprétation fallacieuse des faits.  
 

Pour faire la part des choses, il faut réfléchir et se poser certaines questions basiques :  
- Ne diabolise-t-on pas abusivement un groupe ?  
- Toxique : mais à quelle dose ?  
- Y a-t-il des groupes de comparaison ?  
- Que sait-on des aspects techniques précis ?  
- Quel est le contexte ?  
- Cause ou simple coïncidence ? 

 

Source : Open Rome 
Cette semaine, pas de clic vers un site pertinent ! Nous n’en n’avons pas trouvé sur le sujet du jour ! 

« Interprétation » 
Façon de tirer une conclusion à partir de faits réels ou supposés. 
Des interprétations erronées peuvent conduire à une 
affirmation farfelue. Exemples pris dans l’exemple ci-dessus : 
1 - Diabolisation simpliste : les fabricants d’armes ne sont pas 

des fanatiques désireux de massacrer la population. 
2 - Confusion entre dose toxique et dose habituelle : tout 

produit utilisé à fortes doses peut devenir toxique. 
3 - Absence de groupe de comparaison : en comparant la 

consommation d’eau chez les victimes de mort violente 
avec celle de la population générale, on voit que boire de 
l’eau n’est pas une spécificité des victimes de mort violente. 

4 - Ignorance technique : la plupart du temps, un produit est 
toxique du fait de la toxicité d’un de ses composants, les 
autres étant dénués de toxicité. 

5 - Mensonge sur le contexte : « boire la tasse » lors d’une 
baignade et boire une tasse d’eau ont des effets différents, 
car elles se produisent dans des contextes différents. 

6 - Confusion entre coexistence et cause : deux phénomènes 
peuvent co-exister sans que l’un soit forcément la cause de 
l’autre. Le fait que les humains boivent de l’eau et soient 
mortels ne prouve pas que leur mort soit due à l’eau. 

 

Source : Open Rome 
Bulletin rédigé le 9 avril 2026 par Jean Marie Cohen, aidé de Marie Forestier, Isabelle Daviaud,  

des « soignants chercheurs » d’Open Rome et du laboratoire P2S (UR4129), Université de Lyon 1. 
Courriers des lecteurs : idaviaud@openrome.org 
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